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在新冠肺炎疫情防控期间，学校发出“停课不停教，停课不停学”的号召，为了

不影响教学进度，不影响学生们的学业，按照学校和学院统一安排，老师们都积

极为网上授课做准备。学校给我们提供了多种平台微信群，同事们也在积极探讨

研究、模拟教与学的环节。具体使用哪个平台能够保障师生交流互动流畅、布置

教学内容和作业批改方便简捷？带着这些问题，我从选择到确定、从不熟悉到适

应，用最短的时间，探索出适合教学课程的网上教学授课模式。通过两周的教学

实践，同学们反映在线授课效果良好，教学互动顺畅，视频学习、在线做题及提

交作业都很方便。下面我从课前准备、上课过程、教学反思等几个方面分享我的

具体做法。 

一、课前准备  

1. 平台的选择  

为了准备网上授课，学院通知教师们分别加入学校的多个微信群，下载安装

学习了超星学习通、雨课堂、了解 MOOC 的功能和用法，验证 QQ 语音、直

播会议和屏幕共享的功能，尝试了腾讯会议直播、ZOOM 直播的使用过程，测

试了 EV 录屏、oCam 录屏的功能，使用了格式工厂的视频剪辑功能，比较了各

个平台的优缺点。Zoom 适合 100 人的直播，腾讯会议适合 300 人的直播，再结

合自己教学《问题求解与程序设计(下)》和《大学计算机基础及 C 程序设计(下)》

两门课程，上机编程都属于步骤性、操作性强的课程的特点，需要让学生看到在

屏幕上的编程实时步骤，也考虑到教学资料需要存档，学生数据需要对接教务处，

最后选择超星学习通和 QQ 群及腾讯会议多平台组合来实现在线教学，采用 EV

课件录屏，提前录好三章的教学内容。相关工具图标如图 1 所示。 

 
图 1 相关软件工具 

2. 课前准备  

本人教学的两门课上学期均已建立了 QQ 群，后来陆续转入不少转专业和

跟班重修的新同学，所有入群学生的群名片要求采用班级+姓名实名制格式。通



过超星平台 http://cczu.fy.chaoxing.com/维护课程门户，课程介绍、课程计划、课

程大纲及考核方式，并创建课程、维护章节具体教学内容，通过准备讲稿对章节

的课件进行按知识点拆分进行录屏，每段视频时长尽量保证不超过 15 分钟。比

较长的录制后可以用格式工厂进行分割。开课前一周，分别测试了超星学习通

App 的自拍签到、手势签到功能、腾讯会议音频直播功能，了解直播效果。上课

前，把上课的资料（教学计划、PPT、录屏视频）上传到 QQ 学习群，以便于学

生提前下载、预习、学习和复习。相关活动效果如图 2、图 3、图 4 所示。 

 
图 2 在线教学计划安排 

 

图 3 课程门户及课程首页内容 

 

图 4 上传教学资料到 QQ 群 
  



二、上课过程  

目前在线平台运行近三周以来，已形成固定的教学流程：签到、讲解作业、

观看视频、发放课堂练习、讲解练习、总结布置课后作业。根据计划安排和空余

时间，可以提前 10-30 分钟在学习通或 PC 端创建签到活动。签到的拍照模式要

求同学自拍，这可以看到学生的精神状态。而手势模式可以给简单字符‘O’或‘Z’

提示让学生猜猜增加趣味性。若遇到网络繁忙情况可允许补签。运行腾讯会议后，

等待学生加入，打开 QQ 群，根据教学计划时间点及同学们的学习反馈可发送各

种任务指令，能很好的控制上课进度。 

1. 签到 

上课前到【活动】标签的页面查看某个班级的签到信息，大概了解学生出勤、

缺勤人数情况。拍照签到模式的统计结果如图 5 所示。 

 

图 5 活动模块中统计自拍签到信息 

2. 布置、批改和讲解作业 

根据课后作业提交方式不同，采用不同的批改模式。目前共使用过 QQ 群作

业、超星学习通、课堂派、高校邦、CG 平台、gjb 平台、常大网络课堂等等。

后面 5 个平台各有各的缺陷。对于前 2 个平台，一开始考虑 QQ群的主平台地位，

尝试在 QQ 群中添加作业功能，进行了两次作业的布置。在布置作业发布前一定

要勾选【需要学生在线提交作业】选项，如图 6 所示。图 7 是 QQ 群中批改学生

作业的成绩，支持涂鸦批改和文字输入批改。不管是学生提交还是教师批改都支

持修改作业，且教师可以给提交的作业批改打 A+/A/B/C 及需修正五个等级的成

绩，总体来说功能还行。 



 

图 6 QQ 群中布置作业 

 

 图 7 QQ 群中批改作业 

虽然 QQ 批改作业的交互性很好，但两次批改之后发现考勤、成绩数据统计

汇总麻烦。最终确定在超星平台上布置批改作业。如图 8 所示，超星 PC 端布置

的作业列表，可按班级分组。不仅显示目前作业发布截止时间、提交人数、待批

人数等信息，还均支持修改和学生的超时补交。 

 

图 8 超星平台新建作业 

目前全球各国都在进行新型冠状病毒肺炎疫情紧张防治，通过采集大数据报

告的数据，让学生利用在数组章节中所学的冒泡排序和选择排序对全球各国的治

愈率按从高到低排序。最终结果可以看到中国的治愈率目前是最高的，达到了

86.8%。目前全国医务工作者都集中力量精心治疗和护理，共渡难关，我们有理



由相信中国的治愈率还会越来越高！学生提交的作业如图 9 所示。 

 

 
图 9 学生提交作业 

通过 QQ 群发布任务进度指令，教师可采用文字直播或发语音来讲解作业、

互动，而我要讲编程练习，选择进入腾讯会议直播讲解。QQ 群发布教学进度指

令如图 10 所示。 

 

图 10 通过 QQ 群发布教学进度指令 

腾讯会议语音直播界面如图 11 所示。 

 
图 11 腾讯会议语音直播界面 



该界面可以随时开启或关闭语音、视频或共享教师的屏幕，也可以选人回答

问题，支持聊天和上传文档功能。共享屏幕讲解作业界面如图 12 所示。 

 
图 12 腾讯会议共享屏幕直播界面 

3. 观看视频及发放课堂练习题 

学生通过学习通观看视频，教师可以通过统计功能查看每个人的观看时间和

次数。各视频任务点可以设置成闯关模式按顺序来看；也可设置隐藏模式，教师

控制学生来看。学生观看视频时候，教师准备好接下来的课堂练习题，来检测学

生的学习效果。根据检测统计结果有重点的来讲解错误率高的题目。这些功能在

PC 端的【统计】标签页面中详细的分类汇总，如图 13 所示。学习通 App 端也

有学情统计、成绩统计功能模块，如图 14 所示，在教学过程中两者配合使用效

果会更好。 

     
图 13 PC 端统计标签下的主界面 图 14 学习通端学情统计及答题统计信息 

4. 题库和作业库 

题库和作业库的功能，主要是支持批量导入收集的习题集 word 文件或 excel

文件。超星平台有强大的模糊识别功能，能自动识别出填空题和选择题的题干和

选项及答案内容。这样布置课堂或课后作业可以直接从题库中选择题目，或者从

作业库中发布给学生。 

三、教学反思 

从 3 月 3 日试上课到今天为止，三个礼拜的时间转瞬即逝，从看不到表情、

听不到响应的种种不适，到如今熟悉了在线教学过程，找回了教室上课的激情，

面对电脑也能抑扬顿挫、声情并茂，手舞足蹈、收放自如，仿佛学生就在自己面



前，心里也期待着每次的在线教学。下面总结了几点反思与大家一起分享：  

1.课前准备要充分，课后批阅学生作业要有耐心； 

2.想办法与学生互动，随时提问、随时@同学。可上传拍照作业、也可小窗口回

答简单问题，督促学生听课要认真，不走神； 

3.讲课时使用手写板，编程时可在线敲代码，不仅像板书一样更实时，还能使学

生跟上老师的思路，而不是一成不变的放映幻灯片浏览教学内容； 

4.多渠道及时与学生沟通 QQ 答疑，随时解决问题，鼓励学生克服困难，独立完

成作业；  

5.通过超星平台发布讨论话题引导学生参与，激发学习的积极性和兴趣。如图 15

所示。 

 

图 15 学生积极参与讨论 

这段时间老师和同学们都非常繁忙也比较辛苦，但坚持就是胜利。虽然大家

都做了很多额外的工作，但我们的目的都是一样的“停课不停教，停课不停学”。

我想不久的将来，在进入教室课堂的同时，还会保留网络化、智能化的教学方法

和理念，让网络教学常态化，使教与学更加完美结合。 


